
RANDONNÉES SENTIERS JUIN 2026
Il est  impératif de  confirmer  au plus tard la veille votre participation à l’animateur

Toutes les  informations  sur  notre  site   internet :  sentiers-brest.fr
Pour les randonnées à la journée, prévoir un pique-nique

Jeudi 4 Juin

 Fond de l’Aber Benoît / Tariec-Kerrascoët  10km  3h

 Animateur/trice : Alain LE LOCH  06 52 98 94 02

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou 13h45 Participation : 2€

 Départ de la randonnée : Le bistrot des Moulins à Tariec (Plouvien) 14h 

Dimanche 7 Juin 

 Rando douce Aber Benoît / Terre et mer

 Animateur/trice : Dominique LE GALL  06 37 30 18 41

 RDV covoiturage : Parking Penfeld 13h30 participation : 3€

 Départ de la randonnée : Parking du camping Corn an Gazel / Saint Pabu  14h

Jeudi 11 Juin

 Le bois de Keroual et les moulins de Bohars  13 km  4h un peu de dénivelé, quelques passages techniques

 Animateur/trice : Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

 RDV covoiturage : Pas de covoiturage

 Départ de la randonnée : Parking Penfeld  14h

Dimanche 14 Juin

 Bois et rivières / Saint Segal 12 km  3h30

 Animateur/trice :  Anne-Marie SCOARNEC 06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Super U Plougastel 13h45 participation : 3€

 Départ de la randonnée : Parking église de Saint Segal  14h20
 



Jeudi 18 Juin

 Guissény / Kerlouan A/R sur le sentier côtier  10 km  3h  facile

 Animateur/trice : Bernard SIMON  06 63 68 61 51 

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou  13h30  participation : 3€

 Départ de la randonnée : Moulin du Couffon / Kerlouan 14h

Dimanche 21 Juin 

 La vallée perdue 9km  3h un peu de dénivelé – bâtons conseillés

 Animateur/trice :  Chantal CHOVIN  06 74 60 54 26

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou 13h30 participation 3€

 Départ de la randonnée : Église de Loc Eguiner 14h

Jeudi 25 Juin

 De Tregana vers le Trez Hir par le sentier côtier A/R 11km 3h30  quelques dénivelés

Animateur/trice :  Martine Guiader 06 60 34 57 40

RDV covoiturage : Kerbio Saint-Pierre 13h30 participation : 2€

Départ de la randonnée :  Grand parking de Tregana 13h45

Dimanche 28 Juin

 Flânerie urbaine historique dans Brest 
 « La gare vers le Merle-Blanc »  3h  minimum : 8 participants

 Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC 06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Pas de covoiturage

 Départ de la randonnée : Gare SNCF de Brest  14h

De Plouneour-Menez aux Roc’hs 21km dénivelé +280m  7h

Animateur/trice :  Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

RDV covoiturage : Super U Plougastel  9h15  participation : 5€

Départ de la randonnée : Eglise de Plouneour-Menez  10h


