RANDONNEES SENTIERS FEVRIER 2026

Il est impératif de confirmer la veille votre participation a I'animateur

Toutes les informations sur notre site internet : sentiers-brest.fr
Pour les randonnées a la journée, prévoir un pique-nique

Dimanche ler Février

Le Caro / Sainte-Christine 10,5 km 3h
Animateur/trice : Alain LE LOCH 06 52 98 94 02 Animateur/trice :
RDV covoiturage : Super U Plougastel 13h15 participation : 2€ | RDV covoiturage :

Départ de la randonnée : Départ de la randonnée :
Parking de la digue de I’anse du Caro 13h30

Jeudi 5 Février

Aber Benoit / Landeda 12,5 km 3h30
Animateur/trice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14
RDV covoiturage : Carpont Gouesnou 13h participation : 3€

Départ de la randonnée : Parking plage de Broénnou Landeda 13h30

Dimanche 8 Février

Possibilité de randonner le matin, I’aprés-midi ou la journée avec pique-nique au parking Saint-Jacques
(penser a prévenir de votre participation assez tot pour 1’organisation du covoiturage)

Vallées du Guillec et de ’'Horn 10 km 2h30 Anse du Guillec et forét de Santec 13 km 3h45
Animateur/trice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14 Animateur/trice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14
RDV covoiturage : Carpont Gouesnou 9h45 participation : 5€ | RDV coveiturage : Carpont Gouesnou 13h participation : 5€

Départ de la randonnée : Départ de la randonnée :
parking Saint-Jacques Plougoulm 10h30 parking Saint-Jacques Plougoulm 13h45

Jeudi 12 Février

Anse de Kerhuon 10 km 3h
Animateur/trice : Michelle LE BRAS 07 68 79 75 26
RDV covoiturage : pas de covoiturage

Départ de la randonnée :
parking de I’anse de Kerhuon, face a la pyrotechnie par la rue Jean-Jaurés (suivre direction pyrotechnie) 13h30




Dimanche 15 Février

Chapelle de Bodonnou 10 km facile 3h
Animateur/trice : Jeannine LE ROUX 06 2052 18 44

RDV covoiturage : parking Penfeld 13h30 participation libre

Départ de la randonnée :
Parking de la Carriere sur la route de Guilers Plouzané 13h40

Animateur/trice :
RDV covoiturage :

Départ de la randonnée :

Jeudi 19 Février

Saint-Pierre / Bois de Keroual 10 km 3h
Animateur/trice : Bernard SIMON 06 63 68 61 51
RDV covoiturage : pas de covoiturage

Départ de la randonnée : Kerbio Saint-Pierre 13h30

Dimanche 22 Février

Sainte-Anne du Portzic / Deolen A/R sur le GR34 12 km 3h30

Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC 06 87 74 78 64

RDV covoiturage : pas de covoiturage

Départ de la randonnée :

plage de Sainte-Anne du Portzic 13h30

fle de I’ Aber et falaises du Guern 20 km dénivelé + 500m 7h
Animateur/trice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14
RDV covoiturage : Super U Plougastel 9h30 participation : 5€

Départ de la randonnée :
parking du centre de Tal ar Groas 10h10

Jeudi 26 Février

La vallée de I’Aulne 11 km 3h30

Animateur/trice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14

Départ de la randonnée : Place de 1’église de Lennon 14h

RDV covoiturage : Super U Plougastel 13h30 participation : 5€




