
RANDONNÉES SENTIERS AVRIL  2025
Il est  impératif de  confirmer  la veille votre  participation à l’animateur

Toutes les  informations  sur  notre  site   internet :  sentiers-brest.fr
Pour les randonnées à la journée, prévoir un pique-nique

Jeudi 3 Avril

Grouanec/Rives de l’Aber Wrac’h  12 km   3h30 

 Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC  06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou 13h30  participation : 3€

 Départ de la randonnée : Parking devant l’église du Grouanec 14h

Dimanche 6 Avril

Château de Kergroadez  12 km  3h30

 Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC  06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Parking Penfeld 13h30 participation : 3€

 Départ de la randonnée : Parking église de Brélès 14h

Un grand tour de Plouescat  21 km  6h30 

 Animateur/trice : Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou 9h15  participation : 5€

 Départ de la randonnée : 
 Parking plage de Porz Guen Plouescat 10h 

Jeudi 10 Avril

 Enclos paroissial de Berven, Plouzévédé et moulins  13 km  3h30  pas de difficultés

 Animateur/trice : Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou  13h30  participation : 5€

 Départ de la randonnée : Enclos paroissial de Berven  14h10

Dimanche 13 Avril

Circuit chapelle Saint Laurent  10 km   3h

 Animateur/trice :  Anne-Marie SCOARNEC  06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou  13h45  participation : 3€

 Départ de la randonnée : 
 Plage de Creac’h an Avel Plouguerneau 14h15

 Le tour de Landevennec  18 km  dénivelé + 350m  6h30

 Animateur/trice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14

 RDV covoiturage : Super U Plougastel 9h30  participation : 5€

 Départ de la randonnée : parking bourg de Landevennec  
10h10



Jeudi 17 Avril

Circuit de Portsall  9km  3h

 Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC  06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Parking Penfeld  13h45  participation : 3€

 Départ de la randonnée :  Parking sur la droite à l’entrée du port de Portsall 14h15

Dimanche 20 Avril

Circuit des lavoirs  11km  3h  facile

 Animateur/trice : Jeannine LE ROUX 06 20 52 18 44

 RDV covoiturage : Parking Penfeld  13h30 participation : 3€

 Départ de la randonnée : 
 Parking mairie de Lampaul-Plouarzel 14h

 De Botmeur à la Feuillée /moulin de Kerelkun 
 20km  5h30 de marche
 Petite route de campagne sans voiture, circuit facile

Animateur/trice :  Pascal GOURMELON  06 02 26 37 11

 RDV covoiturage : Super U Plougastel 9h30 participation : 5€

 Départ de la randonnée : Bourg de Botmeur (parking en bas du
camping) 10h15

Jeudi 24 Avril

 Saint-Pierre/Bois de Keroual  10km  3h

Animateur/trice :  Bernard SIMON  06 63 68 61 51

RDV covoiturage : pas de covoiturage

Départ de la randonnée :  Biocoop Saint-Pierre 14h

Dimanche 27 Avril

Boucle Plougonvelin/Pointe Saint-Mathieu, retour par le GR
 12 km  3h30
 chemin facile, un peu caillouteux vers la fin

 Animateur/trice : Catherine RAILLARD  06 14 19 00 50

 RDV covoiturage : Parking Penfeld 13h30 participation : 3€

 Départ de la randonnée : 

Parking Intermarché de Plougonvelin 14h

 Les crêtes des Monts d’Arrée depuis Commana 18km  6h

Animateur/trice : Alain LE LOCH  06 52 98 94 02

RDV covoiturage : Super U Plougastel 9h45 participation : 

Départ de la randonnée : place de la mairie à Commana 10h30


