
RANDONNÉES SENTIERS JANVIER 2024
Il est  impératif de  confirmer  la veille votre  participation à l’animateur

Toutes les  informations  sur  notre  site   internet :  sentiers-brest.fr

Jeudi 4 Janvier

 Neiz Vran  12 km   3h30    

 Animateur/trice : Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

 RDV covoiturage : Carpont Gouesnou  13h  participation : 3€

 Départ de la randonnée : Moulin de Couffon  Kerlouan  13h30

Dimanche 7 Janvier

 Presqu’île de Kermorvan   9 km  3h

 Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC  06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Kerbio Saint Pierre  13h  participation : 3€

 Départ de la randonnée : Parking n°2 Route des Blancs Sablons  13h30

Jeudi 11 Janvier

 De Berthaume à Saint Marzin  11 km   3h

 Animateur/trice:  Alain LE LOCH 06 52 98 94 02 

 RDV covoiturage : Kerbio Saint Pierre  13 h participation : 3€

 Départ de la randonnée : Parking du fort de Berthaume 13h30  

 Dimanche 14 Janvier

 De la plage du Vougo à Mogueran   12 km  3h

Animateur/trice : Jean-Jacques TROADEC  06 44 78 69 65

RDV covoiturage : Carpont Gouesnou  13h participation : 3€

Départ de la randonnée :  Parking plage du Vougo à l’extrémité côté plage du Zorn 13h30  

Jeudi 18 Janvier

 Tregana – plage de Berthaume  A/R  9 km  3h

Animateur/trice :  Bernard SIMON  06 63 68 61 51

RDV covoiturage : Kerbio Saint Pierre  13h30 participation libre

Départ de la randonnée : Plage de Tregana  14h



Dimanche 21 Janvier

matin : Lilia  9 km 2h30   après-midi : Autour de la Grève Blanche  12 km  3h30 

 Deux boucles au départ du lieu de pique-nique, possibilité de randonner seulement le matin ou l’après-midi, ou bien toute la journée.

 Prévoir pique-nique si vous randonnez toute la journée

Animateur/trice :  Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

RDV covoiturage : Carpont Gouesnou  matin : 9h30  après-midi : 12h30  participation : 3€

Départ de la randonnée :  Parking de Lost an Aod face au phare de l’île Vierge Plouguerneau

matin : 10 h   après-midi : 13h  pique-nique : 12h30

Jeudi 25 Janvier

 Les menhirs de la sorcière  12 km  3h30

Animateur/trice : Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

RDV covoiturage : Parking Penfeld  13h10  participation : 3€

Départ de la randonnée : Parking du bourg de Brélès  13h30

Dimanche 28 Janvier

 Loperhet Rostiviec 11 km  3h

Animateur/trice : Alain MEVEL  06 33 69 15 90

RDV covoiturage : Super U Plougastel  13h10 participation libre

Départ de la randonnée : Port de Rostiviec 13h30


