
RANDONNÉES SENTIERS AVRIL 2024
Il est  impératif de  confirmer  la veille votre  participation à l’animateur

Toutes les  informations  sur  notre  site   internet :  sentiers-brest.fr

Jeudi 4 Avril

 Sainte Barbe 11,5km  3h  

 Animateur/trice : Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

 RDV covoiturage : pas de covoiturage

 Départ de la randonnée : Parking de la Cantine plage du Moulin Blanc en face du Spadiumparc   10h

Dimanche 7 Avril

 Au pays du Goémon   11 km   3h

Animateur/trice : Jean-Jacques TROADEC  06 44 78 69 65 

RDV covoiturage : Parking Penfeld  13h30  participation : 3€

Départ de la randonnée : Office de tourisme du port de l’Aber Ildut Lanildut  14h 

Jeudi 11 Avril

Le Minou  11 km  3h30  Sentier côtier sportif

 Animateur/trice : Michelle LE BRAS   07 68 79 75 26

 RDV covoiturage : Parking Penfeld 13h30  Participation : 2€

 Départ de la randonnée : parking de la plage du Petit Minou  14h

Dimanche14 Avril

matin : Pointe de l’Armorique  10 km  2h30

après-midi : Chapelle sainte Christine et fort du Corbeau  12 km    3h

Possibilité de randonner seulement le matin ou l’après-midi

Prévoir pique-nique pour la randonnée à la journée 

Animateur/trice : Martine GAUTHIER  06 80 77 66 14

Départ de la randonnée : Anse du Caro Plougastel

matin : 10h    pique-nique : 12h30    après-midi : 13h30

RDV covoiturage : Super U Plougastel 9h45  ou 13h15  participation : 2€

Jeudi 18 Avril

Plougastel-Doulas du Passage à Saint Jean – Retour par Kererault  10 km léger dénivelé

Animateur/trice :  Jacqueline SIMON   06 24 43 30 15

RDV covoiturage : Super U Plougastel 14h  

Départ de la randonnée :  Parking à environ 1km du super U en direction du Passage 14h 

(privilégier le covoiturage à partir du Super U, le parking du départ étant restreint



Dimanche  21 Avril

Saint Laurent Plouguerneau 9 km   3h

Animateur/trice :  Anne-Marie SCOARNEC  06 87 74 78 64

RDV covoiturage : Carpont Gouesnou    13h45   Participation : 3€

Départ de la randonnée : Parking plage de Creac’h an Avel Plouguerneau 14h15 participation : 3€

Jeudi 25 Avril

Plouguerneau – Le Traon  9km 3h

 Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC  06 87 74 78 64

 RDV covoiturage : Carpont GOUESNOU  13h45  Participation : 3€

 Départ de la randonnée : Chapelle du Traon à Plouguerneau  14h15

Dimanche   28 Avril

Fontaine  Sainte   Anastasie  Lampaul  Guimiliau    10 km   3h   (visites  des Enclos  et  Fontaines)

Animateur/trice : Anne-Marie SCOARNEC   06 87 74 78 64

RDV covoiturage : Carpont   Gouesnou   13h45    participation : 5€ 

Départ de la randonnée : parking du bourg de Lampaul Guimiliau  14h15


