RANDONNEES SENTIERS JANVIER 2023

Il est impératif de confirmer la veille votre participation a ’'animateur
Toutes les informations sur notre site internet : sentiers-brest.fr

Jeudi 5 Janvier

Lambézellec/Tromeur 12 km 3h

Animatrice : Michelle LE BRAS 07 68 79 75 26
Départ de la randonnée : Eglise de Bohars 13h30

RDYV Covoiturage : Pas de covoiturage

Dimanche 08 Janvier

Paluden/Aber Wrac’h 9,5 km 3h

Animatrice : Anne-Marie SCOARNEC 06 87 74 78 64

Départ de la randonnée : Parking du port de Paluden Lannilis 13h30

RDYV covoiturage : Carpont Gouesnoul3h participation : 3€

Jeudi 12 Janvier

Treglonou-Plouguin 12km 3h

Animatrice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14

Départ de la randonnée : Parking de Penn ar Pont Tréglonou 13h30

RDYV Covoiturage : Carpont Gouesnou 13h participation : 3€

Dimanche 15 Janvier Rando galette

Maison Blanche Sainte Anne du Portzic 8km dénivelé 70m 2h30

A la fin de la rando, galette chez I’animateur 8 rue d’Ypres Saint Pierre Brest
Prévenir I’animateur de votre participation au plus tard le vendredi 13 janvier 2023
Animateur : Bernard Simon 06 63 68 61 51

Départ de la randonnée : Parking Maison Blanche 13h30

RDYV covoiturage : Pas de covoiturage




Jeudi 19 Janvier Dimanche 22 Janvier

Anse de Kerhuon 9,5 km 3h Chapelle Saint Ourzal Porspoder 10 km 3h

Animatrice : Michelle Le Bras 07 68 79 75 26 Animatrice : Anne-Marie SCOARNEC 06 87 74 78 64

Départ de la randonnée : Parking devant 1’anse de Kerhuon (prendre la Départ de la randonnée : Parking du port de Melon devant le restaurant Le
direction de la pyrotechnie par la rue Jean Jaurés) 13h30 Chenal 13h30

RDYV covoiturage : Pas de covoiturage RDYV covoiturage : Parking Penfeld 13h participation 3€

Jeudi 26 Janvier Dimanche 29 Janvier

D’un Aber a I’autre 13km 3h15 Le circuit de Pontavennec — Saint-Renan 8km 2h40 Peu de dénivelé
Animatrice : Martine GAUTHIER 06 80 77 66 14 Animateur : Jean-Yves JAOUEN 06 62 59 82 53

Départ de la randonnée : Parking de Kerdréaz Landéda 13h30 Départ de la randonnée : Parking du lac de Ty Colo a Saint-Renan 13h30
RDYV covoiturage : Carpont Gouesnou 13h participation : 3€ RDYV covoiturage : Parking Penfeld 13h15 participation libre




